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Краткое содержание томов

ТОМ 1
Раздел 1. ПРЕНАТАЛЬНАЯ ГЕНЕТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА. ОПЛОДОТВОРЕНИЕ 
И ПРЕНАТАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ. БЕРЕМЕННОСТЬ, РОДЫ  
И РОДОРАЗРЕШЕНИЕ. ВНУТРИУТРОБНОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА

Глава 1. Пренатальная генетическая оценка
Глава 2. Оплодотворение и пренатальное развитие. Отношение к беременной  
и пренатальная подготовка
Глава 3. Нормальная беременность, роды и родоразрешение
Глава 4. Внутриутробное развитие ребенка

Раздел 2. ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ЗДОРОВЫМИ ДЕТЬМИ

Глава 5. Принципы наблюдения, физическое развитие, питание новорожденного  
и ребенка первого года жизни
Глава 6. Принципы наблюдения, физическое развитие и питание  
детей в возрасте от 12 мес до 3 лет
Глава 7. Вопросы питания детей в возрасте от 1 года до 3 лет.  
Национальная программа оптимизации питания детей в возрасте  
от 1 года до 3 лет в РФ (2016)
Глава 8. Принципы наблюдения, физическое развитие и питание детей  
в возрасте от 4 до 6 лет
Глава 9. Принципы наблюдения, физическое развитие и питание детей  
в возрасте от 7 до 10 лет
Глава 10. Принципы наблюдения, физическое развитие  
и питание подростков
Глава 11. Категории детей, нуждающихся в социальном сопровождении
Глава 12. Контроль репродуктивного здоровья мальчиков и юношей-подростков; 
диспансерное наблюдение в амбулаторно-поликлинических условиях….
Глава 13. Контроль репродуктивного здоровья девочек и девушек-подростков; 
диспансерное наблюдение в амбулаторно-поликлинических условиях
Глава 14. Оценка развития ребенка и подростка. Оценка полового развития
Глава 15. Общие рекомендации по физическому воспитанию учащихся
Глава 16. Группы здоровья, алгоритм их определения
Глава 17. Вопросы диспансеризации
Глава 18. Календари профилактических прививок
Глава 19. Постоянные и временные противопоказания  
при введении вакцин календаря профилактических прививок
Глава 20. Поствакцинальные реакции и осложнения, их профилактика
Глава 21. Возрастно-половые нормативы физического и полового развития детей
Глава 22. Базисные параметры гомеостазиса здоровых детей
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Раздел 3. ПРОБЛЕМЫ И НАРУШЕНИЯ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА

Глава 23. Проблемы перинатального периода
Глава 24. Недоношенные дети. Принципы этапного выхаживания недоношенных детей
Глава 25. Гематологические нарушения в перинатальном периоде
Глава 26. Метаболические, электролитные и токсические нарушения  
у новорожденных
Глава 27. Заболевания желудочно-кишечного тракта у новорожденных  
и детей первого года жизни
Глава 28. Дыхательные расстройства у новорожденных, грудных  
и детей раннего возраста
Глава 29. Хронические расстройства питания у новорожденных  
и детей раннего возраста
Глава 30. Профилактика и лечение рахита
Глава 31. Пищевая аллергия у детей раннего возраста
Глава 32. Целиакия
Глава 33. Кистозный фиброз (муковисцидоз)
Глава 34. Аномалии конституции
Глава 35. Дерматозы у новорожденных и детей раннего грудного возраста
Глава 36. Инфекционные заболевания в периоде новорожденности
Глава 37. Инфекционные заболевания в грудном и дошкольном возрасте

Раздел 4. НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Глава 38. Обследование неврологического пациента
Глава 39. Врожденные аномалии нервной системы
Глава 40. Неврологические нарушения у детей
Глава 41. Эпилепсия
Глава 42. Головная боль
Глава 43. Инфекционные болезни центральной нервной системы
Глава 44. Менингит
Глава 45. Двигательные экстрапирамидальные и мозжечковые нарушения

Раздел 5. ПСИХИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Глава 46. Поведенческие нарушения и проблемы
Глава 47. Психические расстройства
Глава 48. Расстройства обучения и психологического развития
Глава 49. Жестокое обращение с ребенком
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ТОМ 2
Раздел 6. ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Глава 50. Биология инфекционных заболеваний
Глава 51. Грамположительные бациллы и кокки
Глава 52. Грамотрицательные бациллы
Глава 53. Анаэробные бактерии
Глава 54. Микобактерии
Глава 55. Паразитарные инфекции
Глава 56. Кишечные простейшие
Глава 57. Внекишечные простейшие
Глава 58. Респираторные вирусы
Глава 59. Герпесвирусы
Глава 60. Энтеровирусы
Глава 61. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ)
Глава 62. Заболевания, передаваемые половым путем
Глава 63. Другие вирусы
Глава 64. Алгоритмы наблюдения за больными при различных инфекциях  
и сроки инкубации инфекций и допуска в коллектив переболевших

Раздел 7. ОСОБО ОПАСНЫЕ ИНФЕКЦИИ

Глава 65. Чума
Глава 66. Холера
Глава 67. Сибирская язва
Глава 68. Натуральная оспа
Глава 69. Желтая лихорадка
Глава 70. Туляремия
Глава 71. Лихорадка Марбурга и Эбола

Раздел 8. ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Глава 72. Некоторые дерматозы 
Глава 73. Доброкачественные опухоли кожи
Глава 74. Паразитарные заболевания кожи

Раздел 9. ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНА ЗРЕНИЯ

Глава 75. Расстройства зрения, катаракта и глаукома
Глава 76. Болезни мышц глаза, нарушения содружественного движения глаз,  
аккомодации и рефракции
Глава 77. Заболевания век и слезного аппарата
Глава 78. Заболевания конъюнктивы и склеры
Глава 79. Заболевания роговицы
Глава 80. Увеиты. Заболевания сетчатки. Заболевания зрительного нерва
Глава 81. Заболевания орбиты
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Раздел 10. УХО, ГОРЛО, НОС И ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЛОСТИ РТА

Глава 82. Тугоухость и глухота
Глава 83. Патология уха
Глава 84. Обследование пациента с симптомами поражения носа, рта и глотки
Глава 85. Заболевания ротоглотки
Глава 86. Заболевания носа и околоносовых пазух
Глава 87. Болезни гортани
Глава 88. Подход к стоматологическим больным
Глава 89. Общие стоматологические заболевания
Глава 90. Неотложная стоматологическая помощь
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ТОМ 3
Раздел 11. ЭНДОКРИНННЫЕ И МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА

Глава 91. Патология гипофиза
Глава 92. Патология щитовидной железы
Глава 93. Заболевания надпочечников
Глава 94. Порфирии
Глава 95. Нарушения полового созревания
Глава 96. Сахарный диабет и нарушения углеводного обмена
Глава 97. Ожирение и метаболический синдром

Раздел 12. АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. ИММУНОЛОГИЯ

Глава 98. Обзор аллергических и атопических нарушений
Глава 99. Аллергические заболевания
Глава 100. Иммунология. Биология иммунной системы
Глава 101. Иммунодефицитные состояния
Глава 102. Часто болеющие дети

Раздел 13. ГЕМАТОЛОГИЯ. ОНКОЛОГИЯ

Глава 103. Подход к больному с анемией
Глава 104. Анемии, связанные с недостаточностью эритропоэза
Глава 105. Гемолитические анемии
Глава 106. Тромбоцитопении и дисфункция тромбоцитов
Глава 107. Нарушения свертывания крови
Глава 108. Гистиоцитарные синдромы
Глава 109. Лейкозы
Глава 110. Лимфомы
Глава 111. Общие представления о раке
Глава 112. Иммунология рака
Глава 113. Принципы лечения опухолей
Глава 114. Опухоли кожи
Глава 115. Опухоли у детей

Раздел 14. ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

Глава 116. Обследование пациента с симптомами поражения легких
Глава 117. Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ)
Глава 118. Легочная эмболия
Глава 119. Острый бронхит
Глава 120. Пневмония
Глава 121. Абсцесс легкого
Глава 122. Бронхоэктазы
Глава 123. Интерстициальные болезни легких
Глава 124. Саркоидоз
Глава 125. Легочная гипертензия
Глава 126. Заболевания органов средостения и плевры
Глава 127. Ночное апноэ
Глава 128. Эмфизема легких
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Раздел 15. СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Глава 129. Подходы к пациенту с симптомами поражения сердечно- 
сосудистой системы
Глава 130. Артериальная гипертензия
Глава 131. Нарушения сердечного ритма и проводимости
Глава 132. Врожденные пороки развития сердца и сосудов
Глава 133. Эндокардит. Миокардит. Перикардит
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ТОМ 4 
Раздел 16. ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ, 
ЖЕЛЧЕВЫВОДЯЩИХ ПУТЕЙ   
И ПЕЧЕНИ

Глава 134. Подход к пациенту с жалобами при заболеваниях  
верхних отделов ЖКТ
Глава 135. Подход к пациенту с жалобами при заболеваниях  
нижних отделов ЖКТ
Глава 136. Изменения функций и заболевания ЖКТ
Глава 137. Синдром мальабсорбции
Глава 138. Воспалительные заболевания кишечника
Глава 139. Панкреатит
Глава 140. Подход к пациенту с заболеваниями печени
Глава 141. Гепатиты

Раздел 17. ЗАБОЛЕВАНИЯ МОЧЕПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ

Глава 142. Подход к пациенту с почечной патологией
Глава 143. Врожденные аномалии
Глава 144. Врожденные нарушения канальцевого транспорта в почках
Глава 145. Расстройства мочеиспускания
Глава 146. Камни мочевой системы
Глава 147. Инфекции мочевыводящих путей
Глава 148. Кистозная болезнь почек
Глава 149. Почечная недостаточность
Глава 150. Гломерулярная болезнь
Глава 151. Тубулоинтерстициальные заболевания
Глава 152. Подход к урологическому пациенту
Глава 153. Заболевания полового члена и мошонки

Раздел 18. ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Глава 154. Подходы к гинекологической пациентке 
Глава 155. Менструальные расстройства
Глава 156. Вагинит и воспалительные заболевания органов малого таза
Глава 157. Эндометриоз
Глава 158. Фиброзные опухоли матки
Глава 159. Доброкачественные процессы в гинекологии
Глава 160. Сексуальные расстройства у женщин
Глава 161. Судебно-медицинская экспертиза пострадавших от насилия
Глава 162. Патология молочной железы

Раздел 19. БОЛИ В ЖИВОТЕ

Глава 163. Острая боль в животе
Глава 164. Боли в животе в гинекологической практике
Глава 165. Острые боли хирургического генеза
Глава 166. Хроническая и рецидивирующая боль в области живота
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Раздел 20. ОРФАННЫЕ (РЕДКИЕ) ЗАБОЛЕВАНИЯ

Глава 167. Понятие «орфанные болезни». Эпидемиология. Перечень редких 
(орфанных) заболеваний
Глава 168. Федеральный регистр лиц

Раздел 21. НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ

Глава 169. Неотложные состояния
Глава 170.  Комы и токсикозы

Раздел 22. ПОВРЕЖДЕНИЯ. ОТРАВЛЕНИЯ

Глава 171. Основные подходы к оказанию первой помощи при травме
Глава 172. Травматические раны
Глава 173. Переломы, вывихи и растяжения
Глава 174. Травматические повреждения головного мозга
Глава 175. Травма позвоночника
Глава 176. Челюстно-лицевая травма
Глава 177. Травмы глаз
Глава 178. Повреждения мочеполового тракта
Глава 179. Травмы при физических упражнениях и занятиях спортом
Глава 180. Ожоги
Глава 181. Повреждения электрическим током и молнией
Глава 182. Радиационные поражения
Глава 183. Перегревание и тепловой удар
Глава 184. Холодовая травма
Глава 185. Высотная болезнь
Глава 186. Укачивание
Глава 187. Утопление и несмертельное погружение в воду
Глава 188. Повреждение при подводном плавании
Глава 189. Укусы животных и насекомых
Глава 190. Отравления

Литература
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Нормативно-правовые документы, использованные в «Рекомендациях 
участкового и семейного врача-педиатра»:

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 декабря 2003 г. № 606 
«Об утверждении Инструкции по профилактике передачи ВИЧ-инфекции 
от матери ребёнку и образца информированного согласия на проведение 
химиопрофилактики ВИЧ» (зарегистрировано в Минюсте РФ 22 января 2004 г. 
Регистрационный № 5468);

Приказ Департамента здравоохранения г. Москвы от 24 июля 2006 г. № 283 
«О введении Паспорта здоровья ребенка»;

Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ 
от 16 апреля 2012 г. № 366н «Об утверждении Порядка оказания педиатрической 
помощи» (зарегистрировано в Минюсте РФ 29 мая 2012 г.Регистрационный 
№ 24361);

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 ноября 2012 г. № 950н 
«О формах документов для ведения регионального сегмента федерального 
регистра лиц, страдающих жизнеугрожающими редкими (орфанными) 
заболеваниями, приводящими к сокращению продолжительности жизни граждан 
или их инвалидности, и порядке их представления» (зарегистрировано в Минюсте 
РФ 14 декабря 2012 г. Регистрационный № 26130);

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 5 ноября 2013 г. № 822н 
«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, 
в том числе в период обучения воспитания в образовательных организациях» 
(в ред приказа Минздрава России от 3 сентября 2015 г. № 613н) (зарегистрировано 
в Минюсте РФ 17 января 2014 г. Регистрационный № 31045);

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 21 марта 2014 г. № 125н 
«Об утверждении национального календаря профилактических прививок 
и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям» 
(в ред. приказов Минздрава России от 16.06.2016 № 370н, от 13.04.2017 № 175н, 
от 19.02.2019 № 69н, от 24.04.2019 № 243н) (зарегистрировано в Минюсте РФ 
25 апреля 2014 г. Регистрационный № 32115);

Приказ Департамента здравоохранения города Москвы от 4 июля 2014 № 
614 «Об утверждении регионального календаря профилактических прививок и 
календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям». (в ред. 
приказов Департамента здравоохранения г. Москвы от 30.07.2014 № 687, от 
22.08.2016 № 712, от 30.03.2018 № 222);

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 2 июня 2015 г. № 290н 
«Об утверждении типовых отраслевых норм времени на выполнение работ, 
связанных с посещением одним пациентом врача-педиатра участкового, врача-
терапевта участкового, врача общей практики (семейного врача), врача-невролога, 
врача-оториноларинголога, врача-офтальмолога и врача-акушера-гинеколога» 
(зарегистрировано в Минюсте РФ 24 августа 2015 г. Регистрационный № 38647);



Краткое содержание томов

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 3 сентября 2015 г. 
№ 613н «О внесении изменения в Порядок оказания медицинской помощи 
несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания 
в образовательных организациях, утвержденный приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 5 ноября 2013 г. № 822н. 
(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 29 октября 
2015 г. Регистрационный № 39538);

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 27 марта 
2017 г. № 306н «Об утверждении профессионального стандарта «Врач-педиатр 
участковый» (зарегистрировано в Минюсте РФ 17 апреля 2017 г. Регистрационный 
№ 46397);

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 7 марта 2018 г. № 92н 
«Об утверждении Положения об организации оказания первичной медико-
санитарной помощи детям» (зарегистрировано в Минюсте РФ 17 апреля 2018 г. 
Регистрационный № 50801);

Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ 
«Об утверждении профессионального стандарта «Врач общей практики 
(семейный врач)». (подготовлен Минтрудом России 27.11.2018).

Перечисленные документы представлены на сайте Минздрава России и на сайте 
«АБВ-пресс»: http://abvpress.ru/recommendations


